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Excipientes y formas en que se presenta un medicamento ey

M e Bes Angeles Ferndndsez

Zi lo mecesitas, para beer ¢l articulo, peedes ayudane de el
Dicciomario par excipienes v medicamentos

3¢ reconenda mmmarcarlo havia su usa)

LQue es un excipiente?

Estamos habituddos a wer medicamentos en el boliquin, ¥ pocas veces nos
PAFAMOS 2 Pensar en & proceso necesarno que un Kirmaco ¢ principio
Actheg, quis Slale $aF und SUSIANcEA quirsta pura, debe sulnr para lesgar a
nuesiras manos tal ¥ como lo conotemas, an lorma de comprmidos.,
cipsulas, jarabas, inyeciabdes, pomadas. ..

Partiends da dicho principlo aclive, responsable de |a accidn farmacoldgica
¥ QFAcias & un proceso tecnoldgico mas o menos complep llegamos a esa
“envoliura” de los farmacos llamada medicamento. Pero los verdaderos
protagonisias de esbe proceso son los excipienies. sustancias auxilianes
quee ayudan a gue &l principso aclive s lormule de manera estable, eficaz vy,
sobre todo, segura para ol pacients. Eslos excipienies se pusden clasificar
da varias manaras, paro la mds interesante s alendiendo a la mcién que
realizan dentro del medicaments. Lo mas frecuenie 63 que una mésma
sustancia lenga mas de una funcibn; por ejemplo. el slancl ayweda a
sobubilizar principios actives parcialmente solubles en agua y ademas ¢5 un
astupendo conservanie. A conlinuacion vamas a enumerar algunas de sus
funclones ¥ ejemplos de sustancias mAs o MEnoS carcanas a nosolros &
indispensables para formular un medicamento estable, seguro y eficaz,

Habdualmente, s canidades de Hrmach que puede Rabeaf &n una doss
suele 5o pegueda y por o lanto dificil de manipular: por ejemplo, en una
aspdring la cantidad de dcido acetilsaliciieo es de medio grama. Para
solucionar esle problema se ulilizan dduyentes, Son sustancias que
aumenian el voluman de preparado y nos lo hacen méds manejabbe. Existen
miuftitud de diluyenies: almiddn, laciosa, sacarosa, manilol, levulosa, foslate
dcido de calcio, ete. Usar uno u otro depende de las circunsiancias; por
ajamplo, la lactosa s muy soluble y iene un sabor agradable por ko que 58
utiliza en los compeimidos. [a sacarosa ademas de tener un sabor
agradable es higroscopica (capta agua) por ko que se utiliza para
comprimidas que se disuehen en la boca. El manited cuando se desushve da
lugar a sensacion de frescor, lo que hace que se ulilice para comprimidos
masbeables. La levuloss nd 22 melabobza 1an rapido comd oIros AZUCHres
¥ &5 usada en medicamentos para diabéticos, Es decir, ulilizar ur w ol
depanda de a qué pacienlas vaya dingido & medicamento, qgue via da
aplicacion tenga, o [a estabilidad del prncipio acth.
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;Qué es un excipiente?

Los excipientes sonlos companent es del medicaments diferentes del principie active [ nastanda
reporaable e L st ded Fermacelag s | E#osae uihzan pars oo pss pr |8 forEns
larmaceutica de seada [ capsul as. comprimidos. seludene s etc] ¥ faditanla preparaddn
conservaodn v adminsradén de bas medicame plos. Es o dodco compone nte que puede diferis
arandd cenpar amod i medicamenlo generico ¥ fu ¢ qui valente de marca

Es me cedars pe cordar fquse ly pasbildad de uase difep el #s #x apienies par pete de log
medleamenlod pracress & EHG [ algs gus e Sempre 8 538 | no ctenpssfibil# én shdohata |a
calidad del prediscto Inal ya qar todos los exdpientes usades en oualguier me & ament o usado en
Espaiia deben estar sprebados por ls Agencia Espadiola de Medlcamentos y Productos
Sanitaries [AEMPS). B dnioe problema que puede provecar un sxdplente en conoreto esla

ek brr i & e | pachrle had s 6| T ENe | owmo per & jiarsp b, b lacto e | pe re &0 ol guer caso, f38
Fenienaene sr daria de L ol gina enane ra o EFG Y enodu equincalenite de marca

A continusd 6 tenfls una o aabflcad dn de las dife rentes exdplentes gue saelen narse onlos
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= Aglutinantes (bnders)f mantienenlos ingrediente s de una tablela unddos Commmmente ge
k| B meey b dang s amicares y of hiclo g oo Hidr e ipropt] celidaan o |asbesa. T sk e 2¢
wtiEEEn e da alools b cae como ditel. torbdol o maEiel

& Dihryentes (Allers) relenan el contend de de una pastilia o cipsula para legrar una
presentlacon cenvermie para o conmumo. La oebuloza ve et al sdum rellend ande cids &8
bastamte extendido en tabletas o cipnudas de gelatinag dura. El fosfabo de @ldo dbdko e
¥ aEvild oy 18 8 @ EnG popl aF poars Balletia Pars ehpailas de e latna blas da e e wEbh2er e
Ner de crtame

¢ Desintegradores (disintegrants): estes se expanden v disushan aunds 3¢ leameda
ol qua | 168 5 3 remapa ¢ &l ractks dipesave v Bhere lo 8 prevape o 400 E pars
abisordin

¢ Lubrificantes [lubricanis] B revieme s que log ingre drnbes 2 agripen e LerTaneE o que g8
pepuen en al pana de las mquinaes inductriales con las que s fabricos Les minerales
perRE e oo ke & Bhen v praesd # @ erabde 8 pan log lubricante 3 s e ooenies &0
tabletaso cdp milas de grlatina diga

¢« HRecbridores [coatings) protegen losingrediemtes de la tableta de los efecton del alre, de la
humedad v ayudan a que las tabletas de mbor pooe placenters sean nuis Fadiles de tragar, La
mayeria de lastabletas re obie ras uflizan uma cpa de cflalo g | fbra ve getal)] que estd Bhre
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Sertralina

Cpmlas

FORMA FARMACEUTICA ¥ FORMULACION:
Cada CAFEULA contiene:

Clorhidrato de sertraling equivalente a 25, 50y 100 mg
de sertralma

Excipiente, cbp | capsula

INDICACIONES TERAPEUTICAS: Indicade para el tralaruento de la sintomatologia
de [a depresion mayor Asumuamo, es Gl en el tratanuento del trastomo obsesivo
compulsivo y el trastomo de] estrés postraumatico

CONTRAINDICACIONES: La SERTRALINA esta contraindicada en aquellos
pacientes con hipersensibilidad al medicamento o cualquiera de los componentes
de la formulacion. El uso concomutante de SERTRALIMA con inhthidores de la
menoammooxidasa (IMAC) esta contramdicado, asi como su use dentro de un
penodo de 14 dias postenores al tratammiento con un IMAO

Asurusme, no se recomtenda su uso durante el embarazo v la lactancia, s uso
eomo antideprestvo e personas menores de 18 afios, ¥ en e tratammento del
frastomo obsesvo compulsivo en menores de 6 affos

PRECAUCIONES GENERALES: Mo se administre conconutantemente con los

IMADS, ya que se ha reportado que presentan algunas reacciones graves
Epilepsia: No admunistrarse en pacientes con epilepsia mestable

Vigilancia en pacientes con epilepsia controlada

Debera mterrumpirse la admunastracion en pacientes que presenten comvulsiones

Insuficlencia hepdtica: Se recomenda utilizar dosis menores o admustrarla con
menor frecuencia

Comunmente se utilizan almidones, azticares y celulosas como hidroxipropil celulosa o hidroxipropil metil celulosa (hipromelosa). Aunque los excipientes carecen de accién farmacolégica propia, algunos pueden tener algtn efecto en el paciente, en concreto, pueden ser origen de alergias o reacciones de intolerancia. Estos se utilizan para conseguir la
forma farmacéutica deseada (capsulas, comprimidos, soluciones, etc.) y facilitan la preparacién, conservaciéon y administracion de los medicamentos. Otros materiales utilizados son polimeros sintéticos u otros polisacaridos. Recubridores (coatings): protegen los ingredientes de la tableta de los efectos del aire, de la humedad y ayudan a que las
tabletas de sabor poco placentero sean mas faciles de tragar. Edulcorantes: su funcién principal es que el sabor del medicamento sea mds agradable. Aglutinantes: son sustancias que ayudan a mantener las particulas unidas entre si. Saborizantes y colorantes: sirven para mejorar las propiedades organolépticas, y por tanto, aumentar el cumplimiento
terapéutico. Colorantes: son sustancias que se afladen a los medicamentos con el inico propdsito de darles color. Para cdpsulas de gelatina blanda suele utilizarse flor de cdrtamo. Por dltimo, si quieres consultar antes los prospectos de los medicamentos autorizados en Espana y ver que excipientes contienen, puedes acudir a la pagina web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios. Estos pueden ser naturales o sintéticos. Los minerales comunes como talco o silica, y grasas esteroides son los lubricantes mas frecuentes en comprimidos o capsulas duras de gelatina. Es necesario recordar que la posibilidad de usar diferentes excipientes por parte de los medicamentos
genéricos o EFG (algo que no siempre es asi), no compromete en absoluto la calidad del producto final, ya que todos los excipientes usados en cualquier medicamento usado en Espaiia deben estar aprobados por la Agencia Espaiiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). A continuacion tenéis una clasificacién de los diferentes excipientes
que suelen usarse en los medicamentos que se consumen de forma mds habitual. Disgregantes (disintegrants): estos se expanden y disuelven cuando se les moja, causando asi la disgregacion del comprimido en el tracto digestivo y libere los principios activos para su absorcion. Por este motivo, la ley obliga a detallar la composicién de los
medicamentos en el prospecto, el etiquetado y la ficha técnica. Los minerales comunes como talco o silica, y grasas esteroides son los lubricantes mas frecuentes en tabletas o capsulas de gelatina dura. jSuscribete a nuestra Newsletter! EFG, excipientes, forma farmacéutica Uno de los diluyentes mas utilizados es la lactosa, por su rapidez de
disolucién en el agua y su sabor. Tipos de excipientes Aglutinantes (binders): ayudan a mantener unidos los ingredientes de un comprimido. Aglutinantes (binders): mantienen los ingredientes de una tableta unidos. Diluyentes (fillers): rellenan el contenido de un comprimido o cdpsula para lograr una presentacién conveniente para el consumo.
Compartir en: en Twitter en Facebook Los excipientes son los componentes del medicamento diferentes del principio activo (sustancia responsable de la actividad farmacoldgica). La celulosa vegetal es un relleno cuyo uso es bastante extendido en tabletas o capsulas de gelatina dura. Véase también Vehiculo (farmacéutico) Datos: Q902638
Multimedia: Excipients Este articulo o seccion necesita ser wikificado, por favor, editalo para que cumpla con las convenciones de estilo.Puedes avisar al redactor principal pegando lo siguiente en su pagina de discusion: {{sust:Aviso wikificar|Excipiente}} ~~~~Este aviso fue puesto el 17 de diciembre de 2021. La celulosa microcristalina es un
diluyente cuyo uso estd bastante extendido en comprimidos o cépsulas de gelatina dura. El tinico problema que puede provocar un excipiente en concreto es la intolerancia del paciente hacia el mismo (como por ejemplo, la lactosa), pero en cualquier caso, ese fendmeno se daria de la misma manera en un EFG y en su equivalente de marca. El uso mas
comun y recomendado para la toma es el agua pura, disolvente universal. Recubridores (coatings): son sustancias que protegen los ingredientes de la tableta de los efectos del aire, de la humedad y ayudan a que las tabletas de sabor poco placentero sean mas faciles de tragar. Ademas, cuando un ingrediente activo ha sido purificado, muchas veces no
puede permanecer asi por mucho tiempo; otro uso de los excipientes es como estabilizadores que aseguran la activacion del ingrediente activo lo suficiente como para hacer competitivo el producto. Fuentes: Cinfa, Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) y Asociacién Espafiola de Medicamentos Genéricos (AESEG). Este
articulo o seccion necesita ser wikificado, por favor, editalo para que cumpla con las convenciones de estilo.Puedes avisar al redactor principal pegando lo siguiente en su pagina de discusién: {{sust:Aviso wikificar|Excipiente}} ~~~~Uso de esta plantilla: {{Wikificar|t={{sust: CURRENTTIMESTAMP}}}} Este articulo o seccién necesita referencias
que aparezcan en una publicacién acreditada.Este aviso fue puesto el 20 de febrero de 2013. Ademads, aumentan la resistencia a la rotura de los comprimidos. Segun la velocidad de disoluciéon de un recubrimiento se puede determinar en que lugar del tracto digestivo se liberen las proteinas, o el periodo de accién de estas. También se utilizan
azucares alcohdlicas como xilitol, sorbitol o maltitol. Endulcorantes: sirven para hacer las pastillas méas deglutibles, otorgdndoles sabor méas agradable. Desintegradores (disintegrants): estos se expanden y disuelven cuando se les moja causando que la tableta se rompa en el tracto digestivo y libere los principios activos para su absorciéon. Saborizantes
y colorantes: sirven para mejorar las propiedades organolépticas, y por tanto, aumentar el cumplimiento terapeutico. Obtenido de « Skip to main content Puedes guardar articulos para leer mas tarde o seguir tus temas favoritos Acceder Registrarse El excipiente es cualquier componente del medicamento distinto al principio activo. Comtinmente se
utilizan almidones, azucares y celulosas como Hidroxipropil celulosa o lactosa. Datos generales En general, las sustancias activas por si mismas no pueden ser absorbidas facilmente por el cuerpo humano; es necesario administrarlas en la forma apropiada; por lo tanto la sustancia debe ser disuelta o mezclada con una sustancia excipiente, si es sélido
o blando; o un vehiculo si es liquido. Ademas pueden usarse para ayudar al proceso de fabricacién de un producto. Para comprender mejor para qué se utilizan los excipientes, vamos a explicar brevemente la funciéon de algunos de los mas comunes: Diluyentes: son sustancias que sirven para rellenar el contenido de un comprimido. Normalmente se
utilizan almidones, azucares y celulosas. Se utiliza para conseguir la forma farmacéutica deseada (capsulas, comprimidos, soluciones, etc.) y facilita la preparacién, conservacién o administraciéon del farmaco. Dependiendo de la via de administracion es posible usar distintos excipientes. Diluyentes (fillers): rellenan el contenido de una pastilla o
capsula para lograr una presentacién conveniente para el consumo. Es el iinico componente que puede diferir cuando comparamos un medicamento genérico y su equivalente de marca. ¢Te gusté este articulo? También ayudan a que la tableta sea mds facil de tragar, haciendo su recubrimiento mas suave y ocultando sabores. Lubrificantes
(lubricants): previenen que los ingredientes se agrupen en terrones o que se peguen en alguna de las maquinas industriales con los que se fabrican. Es recomendable, por tanto, seguir las indicaciones de tu médico y tener precaucion antes de tomar un medicamento. En farmacéutica, un excipiente es una sustancia inactiva usada para incorporar el
principio activo. Para capsulas de gelatina blanda suelen utilizarse aceites. Recubridores: tienen la funcién de proteger a los ingredientes de la tableta del aire, la luz o la humedad. Fl fosfato de calcio dibasico es también un relleno popular para tabletas. También se utilizan azticares como xilitol, sorbitol o maltitol. La mayoria de las tabletas
recubiertas utilizan una capa de celulosa (fibra vegetal) que esté libre de sustancias alergénicas. Todos los excipientes que componen los medicamentos estan aprobados por la Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). Edulcorantes: sirven para proporcionar sabor dulce a las formas farmacéuticas, otorgandoles sabor mas
agradable.



Medicamentos 1. MEDICAMENTO Ana Lépez Fontecha Inmaculada Diez del Pozo IES GINER DE LOS RIOS DEPARTAMENTO DE SANIDAD 2. MEDICAMENTO Concepto Composicién del medicamento Formas farmacéuticas Mecanismo de accién Vias de administracién Denominacién segiin actuacién en el organismo Servicio de Farmacia
Hospitalaria Sistema de ... 3. Se consulta por un bovino de 550 kg, que presenta un cuadro de Mastitis clinica aguda. Luego del examen clinico, se indica una terapia antibidtica de 5 dias de duraciéon con ESPIRAMICINA. Sabiendo que la presentaciéon comercial es en frascos multidosis de 100 ml de Espiramicina al 15%, y la dosis es de 10 mg/kg.
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